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训者培训的通知 

        根据《关于公布2014年“国培计划”——陕西省农村中小学骨干

教师和幼儿园教师培训项目承办单位暨下达培训任务的通知》（陕教师

〔2014〕18号）文件要求，华东师范大学开放教育学院于9月23日-9

月27日在陕西省西安市西北工业大学举办了“陕西中小学教师信息技术

应用能力提升工程项目培训者集中培训”。参与本次集中培训的有来自

西安市、宝鸡市和咸阳市的学科导师、班级辅导教师以及管理员共计

300余人。 

        本次为期4天的培训内容分为“政策与方案解读”、“研修活动设

计”、“基于任务的微程设计与资源的获取与处理” 、“研修平台体

验与操作”、和“问题深度探讨与成果分享”五个模块。 

 



训者培训的通知 

        9月24日上午9：00， 由华东师范大学开放教育学院承担的“陕西中小学教师信息技术应用能力

提升工程项目培训者集中培训”开班仪式在西安市西北工业大学国际会议厅隆重召开，出席开班仪

式的有陕西省教育厅教师工作处副处长朱晓冬、陕西省信息能力提升工程项目办、陕西省电教馆培

训部主任李小莉、华东师范大学开放教育学院副院长闫寒冰教授，会议由陕西省中小学教师“国培

计划”项目执行办公室主任、陕西师范大学教师干部教育学院院长袁奋光教授主持。  

开班仪式 



训者培训的通知副局长 

       朱晓冬副处长在会议上介绍了近年来陕西省教师队伍建设工作情况，

特别提到了要贯彻落实习近平总书记教师节重要讲话精神，希望老师们做

中华民族“梦之队”的筑梦人。在讲话中，朱处长希望各位骨干教师要以

高度的责任感和使命感，做好本次远程项目培训的各项工作，珍惜这次机

会，遵守纪律，服从管理，积极参加安排的各项研修活动，通过本次培训，

深入了解国培计划的最新政策和改革思路；熟悉本次培训项目的整体设计；

明确辅导者和管理者的职责，熟练掌握网络平台的操作技能。 

      朱处长寄语各位辅导教师：一定要始终保持乐观向上的精神面貌，永

存进取之心，热爱事业，热爱学习，以丰富的学识和高洁的品德，展现新

时期人民教师的风采和魅力。 

     

领导重视 



训者培训的通知副局长 

        闫寒冰教授代表华东师大对陕西省教育厅和省国培

项目办对华东师大的信任表示感谢，同时对所有参训老

师提出了殷切的要求，希望老师们根据这个项目的特点，

在学中做，做中学，以便顺利完成远程的助学工作。 

        陕西省能力提升工程办李小莉主任也代表省工程办

表达了陕西省教育厅对信息能力提升工程项目的高度重

视，希望各位老师在四天的培训中克服困难，认真完成

培训任务，同时对老师们提出了明确的学习要求，要求

老师们首先要当好学生，才能做好辅导教师。 

专家寄语 



训者培训的通知副局长 

           开班仪式结束后，闫寒冰副院长作了《技术改变教学》的专题报

告，报告从理解提升工程、理解标准要求、优化课程教学、转变学习方

式以及明确努力方向几个方面对信息能力提升项目的背景、标准要求和

信息技术与教学的应用，出现的一些问题做了详细的讲解，并和老师们

分享了大量的信息技术优化课堂教学、应用信息技术转变学习方式的教

学案例，让老师对信息技术能力提升工程有了更深一步的理解和认识。 

专题报告 



训者培训的通知副局长 

         华东师大开放教育学院项目负责人黄全贵老师

就此次能力提升项目实施方案为老师们做了详细细致

的解读，包括项目的课程设计、任务要求、周期安排、

考核评价以及本次培训的预期学习成果等。 

实施方案解读 



训者培训的通知副局长 

         本次远程培训项目采用网络研修和校本研修相结合的模式，即网

上研修与网下研修结合、虚拟学习与教学实践结合的混合式学习。整

个研修有机关联了网络研修与校本研修环节，通过专题学习与绩效任

务设计，激活教师已有认知，促进实践能力的提升；借助贯穿始终的

区域研修活动，发挥“教师工作坊”的作用，推动区域学习共同体的

形成与发展。 

       

 

 

 

研修活动的组织与设计 

          

。 



训者培训的通知副局长 

       

 

 

 

微课程设计与制作 
         华东师大开放教育学院培训部吴昭老师带领各位老师走进了微课程，

详细介绍了什么是微课程，微课程的设计及媒体选择策略、基于PPT的微

课程设计与制作及多媒体资源的获取与处理、基于录屏的微课程设计与制

作以及微课竞赛的组织、微课程设计实践具体操作等内容，各位老师对微

课程的制作表现出了浓厚的兴趣。 



训者培训的通知副局长 

       远程培训中，所有学员和辅导教师都要在网上通过平台完成所有的学习任务和助学工作，所以平台

操作至关重要。在平台操作的环节中，孙老师和李老师就平台的特点首先做了简单介绍，并详细讲解了

网上学习流程，操作指导；工作坊主持以及活动发起，简报制作等具体操作环节。通过上机体验的形式，

让学员们分别体验了学员及辅导教师的关键性环节的具体操作。 

 

研修平台体验与操作 



训者培训的通知副局长 

       培训最后一天，由于各位老师对微课程的浓厚兴趣，吴昭老师又为各位老师讲解了微课程的制作，

在最后的小结环节中，项目组的孙老师就3天半的培训做了简短的总结，同时对老师的一些疑问和焦虑，

项目组的老师也给予了回应和解答。 

      最后老师们在项目组精心准备的视频短片中再一次回顾了短暂又美好的四天培训，此次集中培训的

圆满结束，同时也为后期的全员远程培训吹响了号角！ 

 

 

培训小结 



—咸阳彬县何永强 
 

培训感言 

几日学习信息化， 

发展科学筑梦人。 

微课留存学影念， 

返乡归校创新篇。 

科学领域景繁华， 

继续踏上求知路。 

翻江倒海舞春秋， 

无悔青春英雄色。 

                                                                    

—咸阳辅导教师何永强 
 

参加辅导教师集中培训的夫妻档 



       这次真是一场倾注感情的培训，最后播放的短片，更让我感动不已，“身体僵了、眼
睛倦了，但思想活了”。 
       项目组的李老师、孙老师、霍老师、马老师不畏辛苦，劳神费心倾情的周全统筹，（
吴老师二次飞回旨为教大家进行课程画面的制作等等）使得此次培训在成功落幕的同时开
启了我们的学习的征程。由衷感谢你们！ 
       最后，期待此次培训中的课件能够给大家早日上传共享，让我们继续……              

---宝鸡美术学科导师张亚丽 




