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有一种学习，没有参与，你不会知道精彩纷呈；有一种平台，没有投入，你不会知道温馨如家。

无声的屏幕，见证了我们如饥似渴的期待；跳动的键盘，记录了我们收获甸甸的喜悦。于是，我

们人生智慧的行囊鼓起来了，我们的信心增强了。

当万籁俱寂，人们都沉沉入睡之时，我们还在研修网辛勤采撷着；当朋友徜徉街头，漫步林间小

道时，我们还在敲击着键盘。这些天，我们每个人都在忙忙碌碌的生活着、工作着、学习着，一路走

来，或喜或悲，或苦或累，却是非常的充实，非常的快乐！

如果给我们这样一个平台：可以开阔视野，提升理念；可以自由交流，尽情展示；可以跨越时空，

超越年龄；可以提升自我，惠益学生……既有电影般的扣人心弦，又有小说般的引人入胜，既有游玩

般的随心惬意，也有聊天般的轻松自由。那么，也许我们就心满意足了。而国培远程研修这个平台，

无疑会带给我们这样的享受。“案例故事”我们似曾相识，“专家讲座”让我们茅塞顿开，资源宝典

又引发更多的思考；BBS里谈观点，留言区里踩脚印，培训感言里展风采，班级作业里秀文笔……带走

一些智慧，让它温暖你的生命，留下一些思考，让他停留在讨论帖里，给后来者更多的启迪。
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信息技术相关软件介绍之多媒体课件设计与制作

侯敏（ynxy1608370） 昭通市永善县青胜乡小厂小学
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学情通报
XUEQINGTONGBAO

本模块主要是向各位老师通报本阶段辅导教师和参训学员的助学及学习情况
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在本次培训中担任辅导教师助学工作的共有135人，分别来自于昭通市、德宏州、迪庆州，主要助学工作如下：



研修成果
YANXIUCHENGGUO

本模块主要是向各位老师展示在培训期间发现的明星辅导教师和明

星学员、优秀培训感言、优秀班级简报、优秀学员作业等内容。
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作业标题：信息技术工具的创新应用

作业要求：通过技术篇课程的学习，选择一
个对你帮助最大的信息技术软件进行分享，
可以从软件介绍、应用方法、策略与成效等
方面介绍。提交分享PPT。

从以下两个考核作业中任选一个考核作业按照要求完成。

作业标题：利用APP转变学习方式

作业要求：寻找本学科适用的手机APP软
件，在自己的课堂教学中进行应用。并从
问题聚焦、工具选用、应用方法、策略与
成效等方面具体展示学生学习成果案例。
提交分享PPT。
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office基本操作介绍——word部分

杨银贵（ynxy1610989） 巧家县崇溪镇中心学校
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PowerPoint动画制作
海宗英（ynxy1611426） 巧家县白鹤滩镇巧家营小学
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光影魔術手
纳蓉（ynxy1612780） 德宏州陇川二中
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信息技术软件powerpoint分享

邓申贵（ynxy1602903） 镇雄县母享中学
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黄训会，女，48岁，云南中小学音乐01班助

学教师。毕业于云南艺术学院，音乐教育专业

。原镇雄师范学校音乐、舞蹈教师，现镇雄县

实验中学高中音乐教师。

蒋习敏，男，云南小学数学13班助学教师。生于1983年

10月，2001年9月参加工作，小学高级教师，昭通市盐

津县柿子镇中心学校人员，负责学校内涵发展、教学教

研等工作。2016国培计划云南信息技术应用能力提升工

程小学数学13班学员、辅导教师。
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李学梅，女， 云南中小学美术01班参训学员。毕业于云

南艺术学院文华学院，现任教于昭通市威信县院子中学

，2016年获得昭通市2016年初中综合实践活动优质课二

等奖。

“天行健，君子以自强不息；地势坤，君子以厚德

载物”一直作为我的座右铭激励着我前进。

谢继忠(谢继中)，男，云南中小学美术01班参训学

员。1966年出生。1987年参加工作，云南艺术学

院设计系本科毕业，从事教学工作30年，先后在

中学、中专、进修学校任教美术、计算机等学科;

业余时间主要从事设计、编辑、培训等工作。
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云南初中地理01班 郭世梅
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中小学体育01班 陈贵华
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云南小学语文01班 尹兴成



专家答疑
ZHUANJIADAYI

在每个学习阶段我们的都会为学员们准备专家视频答疑和专家文本

答疑两种答疑活动。专家视频答疑是与本阶段的课程学习息息相关的专

题讲座，专家文本答疑主要是针对本阶段学员提出的问题进行的回复。
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怎么样才能提高学生的写作水平？

作文要学会积累
“读书破万卷，下笔如有神”，“巧妇难为无米之炊”古人这些总结，从正反两方面说明了“积累”在写作

中的重要性。“平时靠积累，考场凭发挥”，这是考场学子的共同体会。
（一）语言方面要建立“语汇库”。语汇是文章的细胞。广义的语汇，不仅指词、短语的总汇，还包括句子

、句群。建立“语汇库”途径有二：第一是阅读。平时要广泛阅读书籍、报刊，并做好读书笔记，把一些优美的
词语、句子、语段摘录在特定的本子上，也可以制作读书卡片上。第二是生活。平时要捕捉大众口语中鲜活的语
言，并把这些语言记在随身带的小本子或卡片上，这样日积月累、集腋成裘，说话就能出口成章，作文就会妙笔
生花。

（二）要加强材料方面的积累。材料是文章的血肉。许多学生由于平时不注意积累素材，每到作文时就去搜
肠挂肚，或者胡编或者抄袭。解决这一问题的方法是积累素材。平时有条件的可带着摄像机、录音机、深入观察
生活、积极参与生活，并与写生、、写日记、写观察笔记等形式，及时记录家庭生活、校园生活、社会生活中的
见闻。记录时要抓住细节，把握人、事、物、景的特征。这样，写出的文章就有血有肉。

（三）要加强思想方面的积累。观点是文章的灵魂。文章中心不明确，或立意不深刻，往往说明作者思想肤
浅。因此，有必要建立“思想库”。方法有二：第一要善思。“多一份思考，多一份收获。”平时要深入思考，
遇事多问问“为什么”、“是什么”、“怎么样”。这样就能透过现象看本质。还要随时把思维的“火花”、思
索的结论记录下来。第二要辑录，也就是要摘录名人名言，格言警句等。



卷首语 本期聚焦 学情通报 研修成果 专家答疑 下阶段工作安排

如何制作PPT？

一、PPT的启动和退出 1、打开方法: 方法一 :单击桌面“开始”按钮，选择“程序
”→“Microsoft Office”→“Microsoft Office PowerPoint 2003”。这是一种标准的启动方法。 方法二: 
双击桌面快捷方式图标“Microsoft Office PowerPoint ....”。这是一种快速的启动方法。 2、退出方法: 
方法一:单击窗口右上角的“× ”。 方法二: 关闭所有演示文稿并退出PPT 单击菜单“文件”→“退出
”。

二、幻灯片版式的选择 在右侧幻灯片版式中选择并单击需要的版式。教师在实际的课件制作过
程中，希望能够自己设计模板，这时可采用“内容版式”中的“空白”版式，进行自由的创作。

三、有关幻灯片的各种操作 应用PPT进行设计的简单过程是:首先按照顺序创建若干张幻灯片，
然后在这些幻灯片上插入需要的对象，最后按照幻灯片顺序从头到尾进行播放(可以为对象创建超级
链接来改变幻灯片的播放顺序)。 幻灯片在PPT设计中处于核心地位，有关幻灯片的操作包括幻灯片
的选择、插入、删除、移动和复制，这些操作既可以在“普通视图”下进行，也可以在“幻灯片浏览
视图”下进行。下面以“普通视图”为例，介绍有关幻灯片的各种操作。在“普通视图”下，PPT主
窗口的左侧是“大纲编辑窗口”，其中包括“大纲”和“幻灯片”两个标签，点击“幻灯片”标签，
这时将显示当前演示文稿内所有幻灯片的缩略图，每张幻灯片前的序号表示它在播放时所处的顺序，
通过拖动滚动条可显示其余幻灯片，有关幻灯片的操作在该区域进行。
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怎样培养学生的学习兴趢？

未来计算机教学会替代课堂教学吗？

答案是否定的。计算机教学在一定程度上确实为教学提供了
很大的便利之处，但是也存在一定的弊端。少计算机教学虽然实
现了大规模的教学范围，但不利于对学生情感世界的培养，教师
和学生面对面交谈的机会很少，在一定程度上，学生学习效果的
反馈具有延迟性，教师很难对教学内容，教学方式作出及时的改
变。所以计算机的出现只是在一定程度上优化了教育教学的过程
和质量，课堂教学依然是教学的主要形式。

把现代信息技术融入到小学教学中去，发挥其主导作用，创
设生动形象的生活的情景，激发学生的学习兴趣。提供丰富的信
息资源，让学生从繁琐的学习中解脱出来，形成合作交流、主动
探索的学习氛围，提高课堂教学效率，促进素质教育实施，达到
优化课堂教学，增强教学效果。从而有效地培养更多的跨世纪的
创造性人才。



下阶段工作安排
XIAJIEDUANGONGZUOANPAI

本模块主要是提醒各位老师下阶段的助学任务（辅导教师）和学习任务（学员）



卷首语 本期聚焦 学情通报 研修成果 专家答疑 下阶段工作安排

辅导教师（ 2016年11月19日-12月12日）

1.督促学员学习课程

2.及时答复学员发布在BBS、班级QQ群中的问题（每天至少在线

2小时）

3.组织学员参与bbs研讨，对学员的“主题帖讨论”管理，及时点

评、设置加精等

4.批改校本实践环节考核作业

5.组织学员在工作坊内开展研讨活动

6. 制作并上传班级简报：第六期班级简报

学员（ 2016年11月19日-12月12日）

1．观看网络课程，阅读电子文本和拓展资源。

2．参与BBS“主题研讨”

3．发表研修日志

4. 完成一次信息技术支持的课堂展示活动，并以

资源包的形式提交微课例、教学课件和教学反思

5．参加工作坊磨课研讨活动

6. 根据考核要求查漏补缺，将未完成的学习任务

尽快完成

第三阶段“方法篇”已经学完，接下来将完成第四阶段“案例篇”的学习（ 2016年11月19日-12月12日）



18521300571

张老师

http://hdpx.webtrn.cn

3141212229@qq.com


