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卷 首 语



本期聚焦
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本期聚焦——工作坊活动展示

       工作坊的研修活动主要是由辅导教师、课程专家发起话题导

论活动。在这个平台上，学员可以将自己的疑惑之处提出来与大

家一起探讨、共同进步。也可以根据其他学员、课程专家发起的

话题，阐发自己的观点。这里是观点交锋、思想碰撞的平台，时

刻迸发出智慧的火花。

      开班以来，有很多优秀的范例工作坊及话题讨论，本次推荐

两个优秀工作坊与大家分享，希望班级辅导教师可以定期组织学

员在工作坊内开展研修活动。

1. 盂县东梁乡联校--李美华

2. 苌池镇联合学校--李美华

3. 西烟联校工作坊--陆宇英

4. 山西初中数学五班--苗刚

5. 山西小学数学4班--贾英

6. 路家村青崖头小学--李美华

7. 山西小学数学25班--黄小平

8. 山西初中数学3班坊主坊--张富英

优秀工作坊
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班级：山西小学数学24班
工作坊：盂县东梁乡联校坊
坊主：李美华

1.活动主题与学员回复
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2.活动展示

活动点评：
盂县东梁乡联校工作坊在本阶段学习中将网络
培训和实际教学紧密结合，力求实现信息技术
对教学的促进作用，组织教师探讨信息技术对
教学的影响，以及在教学中面临的困惑。面对
数学知识的抽象性，教师可以通过信息技术优
化教学过程，帮助学生把抽象的知识具体化。

3.活动点评
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1.活动主题

班级：山西初中数学五班
工作坊：山西初中数学五班
坊主：苗刚
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活动点评：
山西初中数学五班工作坊中，学员通过
培训感悟的分享能够了解到，常见的教
学工具如：黑板、粉笔、投影仪等，在
教学活动中有着独特的生命力，但每种
教学手段也都有其局限性和使用范围，
作为教育者应当探索每一种教学手段所
具有的价值和存在的意义。

2.坊
员精彩回复

3.活动点评



学情通报
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     在山西省教育厅教师工作处的大力支持和各地市、区县管理员的协助下，山西省长治市和阳泉市参加远程

培训的11482名学员中，已有11482人登录平台学习，登录率100%、选课率100%、学习率99.60%等。培训

第二、三阶段都逐渐在进行中，各位老师的学习积极性一直很高，此感谢各位老师的积极配合，希望能够一直

保持这种良好氛围，让更多的人达到优秀。

（截止11月04日）

省市 区县 学员总数 未登录数 登录人数 登录率 选课人数 选课率 有学时人数 学习率 合格率
在线时间
（小时）

长治市 平顺县 1513 0 1513 100.00% 1513 100.00% 1508 99.70% 53.30% 34987
长治市 沁源县 1583 0 1583 100.00% 1583 100.00% 1578 99.70% 55.50% 45766.7
长治市 襄垣县 1922 0 1922 100.00% 1922 100.00% 1915 99.60% 58.60% 48306.8
长治市 长治县 2095 0 2095 100.00% 2095 100.00% 2079 99.10% 44.70% 48847.6
长治市 黎城县 1310 0 1310 100.00% 1310 100.00% 1302 99.20% 59.10% 31623.7
阳泉市 盂县 1861 0 1861 100.00% 1861 100.00% 1860 99.90% 80.90% 52057.6
阳泉市 阳泉市城区 1198 0 1198 100.00% 1198 100.00% 1198 100.00% 56.10% 30378.6

合计 11482 0 11482 100.00% 11482 100.00% 11440 99.60% 58.31% 291968
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区县 教师用户名 学习时间 已批改 简报 公告 发帖数 工作坊活动创建数

黎城县 14 1823.1 1126 50 69 233 773

平顺县 13 932.7 949 45 92 226 671

沁源县 16 1414.1 1451 37 97 211 851

襄垣县 19 998.6 1545 72 136 222 1144

阳泉市城区 9 326.2 553 22 39 112 389

盂县 22 1991 2049 73 326 341 952

长治县 22 1490.1 1472 74 108 293 573

合计 115 8975.8 9145 373 867 1638 5353

 担任助学工作的115名班级辅导教师在线辅导时间已达8975.8小时、批改作业9145篇、发布班级简

报373期、班级公告867期、工作坊活动5353次等，通过这些数据可以看出辅导教师的助学工作正

在有序进行，希望继续保持。



研修成果
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成果展示···教师风采

呈现,为什么使用多媒体一定要写板书？

   王锐，男，38岁，山西中小学体育3班辅导教师。

   中共党员，2000年7月毕业于山西师范大学体育学院体育

教育专业，现在在沁源县实验小学任教。2002年参加工作以

来被评为“沁源县名师”“沁源县模范教师”“长治市阳光

体育教师”“山西省骨干教师”参加稀缺学科（体育与健康

）国培计划。带队参加长治市田径运动会、乒乓球运动会，

取得优异成绩。

个人简介
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成果展示···教师风采

呈现,为什么使用多媒体一定要写板书？

   

个人简介

  商静，山西小学数学25班学员。

山西省阳泉市城区上站小学数学教师，党员，曾获山西

省教学能手，山西省电教能手，山西小学数学研究队成

员，阳泉市教学能手，多次承担市级、区级公开课，示

范课，数学学习培训小讲座，还多次承担送教下乡活动

，受到同行一致好评。曾撰写的论文、案例、教学设计

等分别获省市级不同奖项。
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成果展示···教师风采

呈现,为什么使用多媒体一定要写板书？

   

个人简介

  张利英，初中语文10班学员。

  2008年开始从教，现任长治县五中初中语文教师兼班主任

参加工作以来，我在教学上兢兢业业，积极探索各种教学方

法，教学成绩一直名列前茅。在教学中，我勤于思考，及时

总结教学中的经验，并虚心向有经验的老教师请教。在班级

管理上勤于总结幷积累了较丰富的管理经验，我所带的班级

，纪律和学习风气都比较优秀。

经过这几年教学的锤炼，我已经成长为一名比较优秀的初中

语文教师，我综合素质较高，讲课、带课外活动小组、写作

教学论文、班级管理、教学管理等，样样都积极要求进步。
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成果展示···作业一

初中地理1班  杨小丽



 卷 首 语 本 期 聚 焦 学 情 通 报 研 修 成 果 专 家 答 疑 下 阶 段 工 作 安 排

成果展示···作业二

小学语文10班
    程雅虹
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成果展示···作业二

小学语文10班
    程雅虹
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成果展示···作业二

小学语文10班
    程雅虹
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成果展示···简报揽胜

      山西小学语文10班  
          程斌
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成果展示···简报揽胜

      山西幼儿园3班 
         李淑钰
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成果展示···简报揽胜

山西幼儿园2班
王红梅
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成果展示···培训心得

    通过用“中小学教师信息技术应用能力自评工具”做完自评，我发现我在应用信息技术优化课
堂教学和应用信息技术转变学习方式方面还是小有优势的，所以我要在相应专业方面多学习、多研
究、勤请教，努力使我在信息技术方面得到更大的进步。自评工具为我推荐了相关的课程，使我在
此次培训中有了明确的目标与方向，不至于盲目学习造成时间精力的浪费。
     我认为对信息技术教师的培训应着重体现实效性，切忌流于形式。培训应充分考虑到各地、各
校之间师资状况的差异。不顾及实际情况，对教师培训统一标准和要求，不仅违背教育规律，还会
加重教师负担；教师的培训不能期望一蹴而就，应将信息技术教师培训的问题制度化、常规化。同
时也应要求学校领导应给教师培训创造良好的氛围，增加对教师所承担工作重要性和艰巨性的理解，
真正关心教师的成长。

        牛丽莉　
山西小学数学16班

 心中画了一个大问号，我们那也有计算机，为什么不能更好的利用呢？现代教育
技术与课程整合是一个系统工程，需要我们彻底改变教育教学观念，加强课程改
革理论的学习和研究，不断地探索与实践，努力提高教师现代教育技术的研究水
平和实践开发的能力，使教与学合谐统一，实现教学方式、学习方式的根本转变，
从而促进教育的重大变革。
  通过培训，让我感觉它不同于以往的培训，内容新颖，有吸引力，使我有兴趣
继续学习下去。        郭丽琴　

山西小学语文24班
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成果展示···培训心得

信息技术的培训，使我收获颇丰，学习至今主要有以下几方面的体会：
    一是培训内容和我们平时的教学工作紧密联系，实用性很强。比如创建单元教学设计方案，规划主
题单元等一系列学习活动能梳理我们的教学思路，促使我们整合各方面的资源，更好的理解信息技术
和课程整合的意义，为我们今后能将信息技术运用到具体的教学工作中打下了扎实的理论基础。

      二是纠正了思想观念的偏差，深入领会了解了教育过程的各个环节。以前我们的教学更多的是重
知识、轻能力；重结果、轻过程；重技术、轻思想等。通过这次培训，使我体会到，要真正上好一堂
课，课前的思考、准备及课后评价、反思与课堂上的组织、教学等环节同等重要。改变了以前学校每
当喊更新教育教学方法时，教师都会以条件有限为借口的应付的观念。现在我更清晰地知道教育技术
除了利用信息技术外，只要合理科学地使用信息技术，同样通过传统的媒体也能上出一堂高质量的课。

      培训至今，我真正领会到了一些新的信息技术与课程整合的内涵，也发现了自己身上许许多多欠
缺的地方。学习课程虽未完成，学习任务还很艰巨。但在后续的学习中，我一定加倍努力、扎实工作，
把所学到的教育技术知识更好地应用教研教改中，做一名对学生负责，对社会负责的优秀教师，真正
让教育技术为提高教育教学水平发挥更大的作用。

        秦鹏丽　
山西小学数学16班
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成果展示···培训心得

老师的课程学习内容划分清晰，很好的遵循了由易到难，循序渐进，精讲多练的原则。通过今天
的这节课向我们展示的具体操作步骤，一目了然。这样的方式受到很多学员的欢迎。培训短暂而
又紧张。从中我领悟到了态度决定一切，理念产生力量的道理；只有从心底里认同了学习的必要
性和重要性，才能使行动变自发为自觉，同时产生良好的积极效果    。 

        耿成云
山西小学数学24班

这次网络培训信息技术在教学中的作用，我学到了很多。首先，多媒体在教
学中的使用，改变了以往教师讲得津津有味，学生听得无精打采的教学气氛。
它使教师从传统的知识传递者变成学生学习的指导者和教学的组织者，教师
和多媒体、教学内容以及学生组合成了一个合理、协调、有创造性和发展性
的学习整体，从而使学生的学习不再枯燥乏味、了无生趣。        候永峰

山西小学数学24班



专家答疑
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问？

答！

1、学习兴趣对学生学习产生的影响？
以及如何提升学生的学习兴趣？

  (一)优化教学内容，激发学生的创新兴趣　　我们知道，兴趣是学习的巨大动力。实
践也证明，学生如果对所学的内容有浓厚的兴趣，便会由被动变为主动，由强迫学变为
自觉学，心情会变得愉快，进而使注意力变得集中和持久，观察力变得敏锐，想像力变
得丰富，创造思维更加活跃，从而保持昂奋的学习劲头。作为计算机学科，有一个很大
的优势：学生本来就有浓厚的兴趣。为了保持这种兴趣，我们更应该优化教学内容，精
选教学软件。　
　(二)选择好教学方法，培养学生创新能力　　传统的教学方法表现在“灌输有余，启
发不足”，这严重影响了学生的思维活力，压抑了学生的创新精神。针对这一情况，我
尝试用“任务”方式对待新授内容。具体做法是，在接触新内容时先给学生提出问题，
再由学生在上机的过程中运用自己各方面的能力来解决问题　
　(三)充分利用教学课时，培养学生创新能力　　对于每节课的教学过程我是精心设计
的。每堂课的教学我只安排10~15分钟的理论和演示，便提出练习要求，然后由学生按教
师提出的要求去练习、去学习。实践证明，学生在操作时提出的问题远比讲理论时提出
的问题要多得多，这说明操作实践能有效地促进学生去积极主动地思考。教师在回答学
生在上机过程中提出的各种问题时，要巧妙地引导和组织学生，体现教师的主导作用和
学生的主体地位。当学生提出问题时，要注意观察学生的屏幕和操作，聆听学生描述操
作现象，然后再根据情况做出不同的反应。有些问题要示范操作过程;有些问题需要简短
的讨论;有些问题则需要直接回答;而有些问题却需要教师用另一个问题将学生的思考引
向深入。
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问？

答！

1、面对信息技术的发展，英语教学应
如何改革？

1、面对信息技术的发展，英语教学必须改革。主要从以下6个方面人手： 　　

(1)要改变传统的教学观念。英语教学应该由向学生传授知识的被动形式转变为发展学生

自主学习的主动形式。 　　

(2)要转变传统的教师观念。教师角色应该由原来中心地位的知识讲解员、传授者转变为

学生学习的指导者、学生主动构建意义的帮助者、促进者。

(3)要转变传统的学生观念。学生由被动接受者转变为主动参与者，成为知识的探究者和

意义建构的主体。 　　

(4)要转变传统的教学媒体观念。以前的教学媒体都是教师用来上课的辅助工具．转变为

帮助学生学习的认知工具，既作为感知的对象，又作为认知的手段。 　　

(5)要转变传统的教学方法。教学方法应该由原来单纯的基于归纳或演绎的讲解转变为基

于“合作学习”、隋境创设”、“主动学习”、“协作探索”和“意义构建”等多样新

型教学方法的综合应用。 　　

(6)要更变教学手段。要从学生使用语言进行交际的角度出发，使课堂里学到的知识能在

实际生活中运用。 
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问？1、如何利用信息技术服务课堂

2、如何建立一个工作坊？在哪儿可以
找到更多更好的工作坊？ 

 1、利用信息技术服务课堂，注意以下几点：一是使用的方式要合理，必须是当地课堂、

学生家庭有相应的技术设备支撑，能够开展的信息技术。二是，选取的内容要合适。必

须是为了突出重点、突破难点而服务的。不能为了好看、好听而选择。三是，时机要合

理。在学生学习过程中，确实遇到困惑时，才出示相应的多媒体，使用相应的信息技术。

否则，会转移学生注意力，影响学习效果。 

2、点击工作坊，上面有添加字样，点击添加即可创建。

答！
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问？
1、在小学音乐课程的教学中，如何利
用信息技术提高教学质量？

 1、在小学音乐课程的教学过程中,应用信息技术可以很好地创设课堂教学的情境,激发

学生对于音乐学习的兴趣,最大限度地丰富课堂的教学内容,进而获得比较好的教学效果。

一节课精不精彩，学生感不感兴趣，主动性能不能发挥，首当其冲是情境创设。利用画

面创设情境能再现风土人情，可以让学生感到美景即在眼前,并进入其声可闻、其景可观、

其物可赏的境地,受到美的熏陶,从而激发学生的感情,启发学生的心智,陶冶学生的情操。

在音乐学科的教学中，不断渗透信息技术的教育，将多媒体计算机和其他信息技术作为

认知工具，以音乐学科知识为载体，以学生素质提升和培养综合能力为基本过程，充分

运用多媒体辅助教育来提高课堂教学效率。老师在作课前准备时，可以在画面上有计划、

有艺术性地设置课堂教学内容，将音乐教材制作成像简单的故事片一样，融电脑、电视、

录像、录音、动画等功能于一体，充分地发挥多媒体技术和网络技术的音像同步、情景

交融的功能，实现现实环境与虚拟环境、传统音乐教学方法与现代信息化教学方式的整

合。教师不再是知识的灌输者，而是学生学习的组织者、指导者、促进者、协助者；师

生之间也不是权力与服从的关系，而是学生学习的合作者和交流者。这是信息化社会对

音乐教师提出的新要求，也是音乐教师最富有当代性与未来性的角色特征。

答！



下阶段工作安排
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下阶段安排

1．观看网络课程，阅读电子文本和拓展资源。
2．参与BBS“主题研讨”
3．发表研修日志
4. 完成“方法篇”学科考核作业并参与作业互评活动
5．参加工作坊磨课研讨活动
6. 参与“信息技术应用能手经验分享”活动

1.督促学员学习课程
2.及时答复学员发布在BBS、班级QQ群中的问题（每天至
少在线2小时）
3.组织学员参与bbs研讨，对学员的“主题帖讨论”管理，
及时点评、设置加精等
4.批改方法篇考核作业
5.组织学员在工作坊内开展 “磨课”讨论交流活动
6.开展“信息技术应用能手经验分享”活动
7.制作并上传班级简报：第五期班级简报学员

辅导教师



13122088953
梁老师

http://hdpx.webtrn.cn

2200614089@qq.com


